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永卫﹝2024﹞13 号

龙岩市永定区卫生健康局关于印发

永定区 2024 年度“医师下基层”对口支援

工作方案的通知

总医院、各基层医疗卫生单位：

现将《永定区 2024 年度“医师下基层”对口支援工作方案》

印发给你们，请认真组织落实。工作过程中的有关问题、建议和

工作情况请及时与区卫健局联系。

联系人：卢洁光，联系电话：0597-3255950，邮箱：

yd5833127@163.com。

龙岩市永定区卫生健康局

2024 年 3 月 5 日

mailto:y2338701@126.com。
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永定区 2024 年度“医师下基层”对口支援

工作方案

为深入贯彻落实习近平总书记重要讲话、重要指示批示精神，

坚决落实区委区政府关于继续将抽调中高级职称医师下基层服

务列入 2024 年为民办实事项目的决策部署，根据福建省卫生健

康委员会关于印发《福建省 2024 年度“千名医师下基层”对口

支援工作方案的通知》（闽卫医政〔2024〕6 号）、龙岩市卫生健

康委员会关于印发《龙岩市 2024 年度“百名医师下基层”对口

支援工作方案的通知》（龙卫医政〔2024〕1 号）要求，结合我

区实际，制定《永定区 2024 年度“医师下基层”对口支援工作

方案》。

一、指导思想

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯

彻落实党的二十大精神，着力践行以人民为中心的发展思想，认

真落实 2024 年省委省政府、市委市政府、区委区政府重点工作

任务，扎实推进“医师下基层”为民办实事项目，安排专家力量

深入基层、服务群众，为老百姓在家门口看病就医创造便利条件。

二、组织领导

为确保本年度对口支援工作顺利开展，区卫健局成立“医师

下基层”项目领导小组。

组 长：苏志台 区卫健局党组成员、卫生健康监督所所长
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成 员：卢洁光 区卫健局医政股负责人

江秋云 区卫健局基层卫生与妇幼健康股负责人

胡玉梅 区卫健局人事股负责人

陈智煜 区卫健局综合股股长

领导小组下设办公室，办公室设在局医政股，办公室主任由

卢洁光同志兼任。领导小组负责指导医师下基层进行医疗服务工

作，确保覆盖全区所有社区卫生服务中心和乡镇卫生院，及时协

调解决医师下基层实施过程中出现的困难和问题。医政股负责加

强“医师下基层”项目的日常监督管理，督促指导支援单位落实

好工作任务。基妇股负责督促指导受援单位落实工作任务并提高

配合度。人事股负责指导将“医师下基层”项目服务时间计入医

师职称晋升前下乡工作时长。

三、基本原则

（一）坚持统筹规划原则。区总医院要统筹好全区医疗资源，

将“医师下基层”活动与医共体对口帮扶项目、专科联盟相结合，

确保帮扶工作覆盖到全区所有社区卫生服务中心和乡镇卫生院。

（二）坚持需求导向原则。区医院、中医院与受援单位要加

强沟通联系，坚持问题与需求双导向，聚焦社区服务中心和乡镇

卫生院的痛点难点问题，结合支援单位的工作实际，选派基层需

求量大的专科医师，确保充分发挥支援医师作用。

（三）坚持实事求是原则。各相关股室和总医院、各有关医

疗卫生机构要按照项目实施方案要求，认真准备，稳步推进，杜



— 4 —

绝形式主义，及时研究解决实施过程中出现的新问题，保证“医

师下基层”项目充分发挥作用，让群众实实在在获益。

（四）坚持建立长效机制的原则。建立基层医疗卫生机构与

县级医疗卫生机构的联系沟通对接机制，促进上下联动，加强基

层首诊、双向转诊。

四、工作目标

2024 年，从区医院、中医院抽调 23 名高年资中级及以上职

称医师进入全区所有社区卫生服务中心、乡镇卫生院进行医疗帮

扶（古竹卫生院已由龙岩市中医院 1 名高年资主治医师帮扶），

为特殊人群送医入户，让专家深入群众，让基层老百姓在家门口

享受到优质医疗服务，促进基层卫生服务能力全面提升。

五、工作任务

受援单位为全区 24 家社区卫生服务中心和乡镇卫生院，支

援单位为龙岩市中医院、区医院、中医院。支援单位按要求派驻

医师，结合医疗联合体、对口帮扶等工作，原则上要求具有中级

及以上职称的支援医师每月至少在受援单位工作 1 天，已经在古

竹卫生院的帮扶医师根据卫生院安排做好支援工作。

（一）支援期间，支援单位重点开展以下工作：

1.开展医疗服务和技术支援。支援医院根据受援单位外转率

高、就医需求大的常见病、多发病，以及当地基本医疗服务需求，

每月选派相应专科的医务人员在相对固定的时间支援受援单位。

各支援单位要提高站位，加强支援医师培训，为支援医师在基层
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充分发挥作用创造条件；坚持以患者需求为中心，结合基层实际

情况，推广临床适宜技术的应用，不断充实基层医疗卫生服务的

内容和项目。遇到乡镇卫生院或社区卫生服务中心诊疗量较少等

情况时，要从规范诊疗行为、提升技术水平、优化服务流程等方

面积极开展业务指导，协助推进基层医疗卫生机构服务能力标准

建设等方面，全面推进基层医疗卫生机构服务能力标准建设。

2.开展形式多样的帮扶工作。支援单位在受援单位开展疾病

诊疗、健康宣教等巡回医疗工作，通过组织专题讲座、教学查房、

病例讨论等形式对受援单位医务人员进行培训，指导、参与社区

卫生服务中心、乡镇卫生院开展健康教育、传染病上报、家庭医

生签约服务等基本公共卫生服务项目的实施。鼓励有条件的单位

开展远程会诊、影像、心电等远程医疗服务。

3.为特殊人群送医入户。要为基层行动不便的高龄、失能、

长期患病老年人等特殊人群提供上门送医服务，加强对基层群众

的健康宣教，让专家深入群众。原则上要求支援医师每月至少安

排半天为特殊人群提供上门送医服务。要注意与群众的沟通方式，

进一步改善基层群众的就医体验，提高就医满意度。

4.畅通转诊绿色通道。支援单位要为受援单位建立转诊绿色

通道，指导基层筛查病人，及时上转疑难重症病人，管理下转康

复病人，逐步发挥逐级转诊、合理分流病人的作用。

5.开展“移动医院”巡诊。区医院、中医院要因地制宜开展

“移动医院”巡诊工作，配备巡诊所需的基础设备和药品，前往
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各乡镇帮助开展医疗服务。

（二）支援期间，受援单位重点开展以下工作：

1.认真研提需求。各受援单位要根据工作实际研究制定当年

度受援工作计划，针对本基层医疗卫生机构服务人群的常见病、

多发病提出支援医师的专业需求，加强与支援单位的沟通，充分

发挥支援医师的作用。

2.设立支援医师专家工作室。各受援基层医疗卫生机构要设

置“支援专家工作室”，为支援医师在本单位开展工作提供必要

支持。各受援单位要在本单位内显著位置公示“医师下基层”专

家信息，结合家庭医生签约等各项工作对“医师下基层”活动进

行宣传，便于群众看病就医。

3.提高基层医务人员主动学习的自觉性。各受援单位要注重

本单位医务人员及团队的培养，积极采取各种激励措施支持医务

人员加强学习和培训，以基层医务人员实际需求为导向，以提升

基层医疗卫生服务能力和家庭医生团队实用技能为重点，常态化、

规范化开展基层医务人员培训工作，有效提高基层医务人员专业

素质。

4.重视信息报送与宣传工作。各受援单位指定专人负责信息

报送与宣传等，确保填报的对口支援关系、支援人员情况、开展

工作信息真实、及时、准确、完整。加强宣传引导，利用网络、

电视、平面媒体等多种媒体形式宣传公示支援医师、专业、工作

情况。建立完善报告制度，收集支援医师的典型案例或经验，遇到



— 7 —

支援人员未按要求到位等情况，均要及时上报区总院和区卫健局。

六、工作安排

（一）2024 年 3 月底前。区卫健局成立“医师下基层”项目

领导小组，负责组织、推动并跟进医师下基层开展情况。结合实

际情况，制定具体实施细则，明确各支援单位所对口支援的基层

医疗卫生机构，确定支援人员、支援形式等，并做好支援人员培

训工作。支援人员可于不同月份支援不同单位，以便更加充分发

挥作用。区总医院根据辖区内社区服务中心和乡镇卫生院的需求，

结合医院实际，从区医院、中医院派驻合适的医师到辖区内所有

的社区卫生服务中心和乡镇卫生院支援（具体安排见附件 2）。

支援人员有变动的，应及时重新报送“支援人员安排情况表”。

（二）2024 年 12 月底前。支援单位和受援单位按照工作计

划，认真开展支援工作。于 3 月底前完成首批支援人员派驻工作，

并报送对口支援情况汇总表（附件1）、“对口支援工作量月报表”

（附件 3）、第一个月工作完成情况、存在问题及下一步工作计

划和建议，此后每月 22 日前报送本月支援的工作量（附件 1、

附件 3）。

（三）2024 年 12 月底前。支援医院和受援单位对年度工作

完成情况进行总结和自评。市卫健委将对我区年度工作完成情况进

行复核，抽取100个以上受益群众进行电话满意度测评，对项目实

施的社会成效进行评估，省卫健委将对我区工作情况进行抽查。

七、工作要求
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（一）加强组织领导。区总医院、各医疗卫生机构要高度重

视，将“医师下基层”活动作为提升县域医共体服务能力建设和

推进分级诊疗制度建设的重要抓手，把实事办好，让群众满意。

各单位要强化组织领导，明确责任分工，做到任务到人、责任到

人，落实各项任务，确保实现对口支援目标。

（二）加强保障支持。区卫健局将压紧压实各支援医院和基

层医疗卫生机构工作责任，实行“行政部门定期检查、支援单位

平时督查、受援单位日常考核、派驻队员相互自律”的管理制度，

保质保量完成工作任务。支援单位要保证派出人员各项福利待遇

不变，对支援工作优秀人员，在岗位聘用、提拔任用、各项评优

评先时优先考虑。支援单位和受援单位要为派驻人员提供必要的

工作保障、生活保障和安全保障。支援人员下基层所需交通、食

宿等费用按规定由原单位报销；鼓励支持受援基层医疗卫生机构

根据支援派驻人员的工作业绩给予一定报酬。

（三）加强支援人员的管理。各支援单位要加强支援人员管

理，不定期抽查支援人员在岗情况和工作开展情况。参加“医师

下基层”工作任务的支援医师要根据安排及时到岗，不得擅自离

岗。要严格执行请假管理制度，事先已经安排好的下乡计划原则

上不得调整，如遇情况特殊确实需要请假的支援人员，须书面请

假（请假条应包括请假原因及调整后的支援时间），先报所在单

位和受援单位同意并协调安排好相关工作后，提前 3 天与上级卫

健行政部门请假，并至少提前 1 天逐级上报到省卫健委备案；支
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援人员请假成功后，受援单位应提前告知当地群众下乡医师诊疗

计划变更。省卫健委将开展不定期抽查，对于抽查发现支援人员

未经书面正式请假脱岗的情况，将按照职责权限对相关医院和责

任人依法依规进行严肃管理。

（四）加强宣传引导。支援单位和受援单位要做好宣传，日

常要充分挖掘、总结并推广典型经验，充分发挥引导作用，将下

乡医师的排班情况及时宣传到辖区内群众，提高群众对“医师下

基层”为民办实事项目的知晓率与认可度，营造良好社会氛围。

各单位要向上级卫生健康行政部门积极报送“医师下基层”活动

中取得的好经验、好做法，发挥典型示范作用，为活动的深入开

展营造良好氛围。

附件：1.永定区2024年“医师下基层”对口支援情况汇总表

2.永定区2024年“医师下基层”对口支援人员安排表

3.永定区 2024 年“医师下基层”对口支援工作量月

报表
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附件 1

永定区 2024 年“医师下基层”对口支援情况汇总表

序

号
地市 区县

受援单位 支援人次

基层医疗卫生机构名称 1 月 2 月 3 月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月

1 龙岩市 永定区 永定区城郊镇卫生院

2 龙岩市 永定区 永定区龙潭镇卫生院

3 龙岩市 永定区 永定区洪山乡卫生院

4 龙岩市 永定区 永定区峰市镇卫生院

5 龙岩市 永定区 永定区仙师镇卫生院

6 龙岩市 永定区 永定区湖雷镇中心卫生院

7 龙岩市 永定区 永定区抚市镇中心卫生院

8 龙岩市 永定区 永定区堂堡镇卫生院

9 龙岩市 永定区 永定区合溪乡卫生院

10 龙岩市 永定区 永定区湖山乡卫生院

11 龙岩市 永定区 永定区下洋镇中心卫生院
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12 龙岩市 永定区 永定区湖坑镇中心卫生院

13 龙岩市 永定区 永定区培丰镇卫生院

14 龙岩市 永定区 永定区大溪乡卫生院

15 龙岩市 永定区 永定区高头镇卫生院

16 龙岩市 永定区 永定区古竹乡卫生院

17 龙岩市 永定区 永定区岐岭镇卫生院

18 龙岩市 永定区 永定区陈东乡卫生院

19 龙岩市 永定区 永定区虎岗镇卫生院

20 龙岩市 永定区 永定区坎市镇中心卫生院

21 龙岩市 永定区 永定区高陂镇中心卫生院

22 龙岩市 永定区 永定区金砂乡卫生院

23 龙岩市 永定区
永定区凤城社区卫生服务中

心

24 龙岩市 永定区 永定区西溪乡卫生院

合计

备注：每位医师下基层工作 1天，记为 1人次。
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附件 2

永定区 2024 年“医师下基层”对口支援人员安排表

序

号
地市 区县

受援单位 支援单位

基层医疗卫生机构名称

受援基层

卫生机构

联系电话

单位类型（填

写社区卫生

服务中心或

乡镇卫生院）

需求

专业

上级医疗

机构名称

医疗机构所属

情况（省属、市

属、县市区属）

下基层人

员姓名
专业 职称 联系方式

1 龙岩市 永定区 永定区城郊镇卫生院 5832146 乡镇卫生院 中医 永定区中医院 县市区属医院 廖露云 中医 主治医师 180******51

2 龙岩市 永定区 永定区龙潭镇卫生院 5601133 乡镇卫生院 中医 永定区中医院 县市区属医院 胡长京 中医 主治医师 139******65

3 龙岩市 永定区 永定区洪山乡卫生院 5751187 乡镇卫生院 内科 永定区医院 县市区属医院 张玉武 内科 主治医师 151******28

4 龙岩市 永定区 永定区峰市镇卫生院 3358378 乡镇卫生院 中医 永定区中医院 县市区属医院 温小龙 中医 副主任医师 134******65

5 龙岩市 永定区 永定区仙师镇卫生院 3093548 乡镇卫生院 内科 永定区医院 县市区属医院 马国忠 内科 副主任医师 135******14

6 龙岩市 永定区 永定区湖雷镇中心卫生院 5711193 乡镇卫生院 内科 永定区医院 县市区属医院 吴文学 内科 主治医师 136******34

7 龙岩市 永定区 永定区抚市镇中心卫生院 3256166 乡镇卫生院 内科 永定区医院 县市区属医院 江剑武 内科 主治医师 136******29

8 龙岩市 永定区 永定区堂堡镇卫生院 5791193 乡镇卫生院 内科 永定区医院 县市区属医院 沈标榕 全科 主任医师 138******15

9 龙岩市 永定区 永定区合溪乡卫生院 5781139 乡镇卫生院 中医 永定区中医院 县市区属医院 赖俊生 中医 主治医师 152******28

10 龙岩市 永定区 永定区湖山乡卫生院 5560120 乡镇卫生院 中医 永定区中医院 县市区属医院 张伟娣 中医 主治医师 152******07

11 龙岩市 永定区 永定区下洋镇中心卫生院 3258596 乡镇卫生院 内科 永定区医院 县市区属医院 郑洪裕 内科 主任医师 139******43

12 龙岩市 永定区 永定区湖坑镇中心卫生院 3257338 乡镇卫生院 中医 永定区医院 县市区属医院 林炜兴 内科 主治医师 138******76

13 龙岩市 永定区 永定区培丰镇卫生院 3257186 乡镇卫生院 中医 永定区中医院 县市区属医院 郑海桥 中医 主治医师 159******16

14 龙岩市 永定区 永定区大溪乡卫生院 3257051 乡镇卫生院 内科 永定区医院 县市区属医院 欧丹阳 内科 主治医师 135******99
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15 龙岩市 永定区 永定区高头镇卫生院 3093378 乡镇卫生院 内科 永定区医院 县市区属医院 赖旅洲 内科 副主任医师 151******31

16 龙岩市 永定区 永定区古竹乡卫生院 3350726 乡镇卫生院 中西医 龙岩市中医院 市属医院 苏省营 中西医 主治医师 151******56

17 龙岩市 永定区 永定区岐岭镇卫生院 3256281 乡镇卫生院 内科 永定区医院 县市区属医院 朱小辉 内科 主治医师 152******23

18 龙岩市 永定区 永定区陈东乡卫生院 3350791 乡镇卫生院
急救

医学
永定区医院 县市区属医院 徐福坤

急救

医学
主治医师 138******09

19 龙岩市 永定区 永定区虎岗镇卫生院 3350934 乡镇卫生院 内科 永定区医院 县市区属医院 唐榕霜 内科 主治医师 189******43

20 龙岩市 永定区 永定区坎市镇中心卫生院 5662538 乡镇卫生院 中医 永定区中医院 县市区属医院 陈小燕 中医 主治医师 138******73

21 龙岩市 永定区 永定区高陂镇中心卫生院 5632097 乡镇卫生院 内科 永定区医院 县市区属医院 廖福祥 内科 主任医师 135******23

22 龙岩市 永定区 永定区金砂乡卫生院 5771193 乡镇卫生院 中医 永定区中医院 县市区属医院 卢品香 中医 主治医师 158******62

23 龙岩市 永定区
永定区凤城社区卫生服务

中心
5833887

社区卫生服

务中心
内科 永定区医院 县市区属医院 熊丽枚 内科 主治医师 158******12

24 龙岩市 永定区 永定区西溪乡卫生院 5761120 乡镇卫生院 内科 永定区医院 县市区属医院 陈彩霞 内科 主治医师 133******12
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附件 3

永定区 2024 年“医师下基层”对口支援工作量月报表
填报单位： （盖章） 填报人： 填报日期：

支援人员 支援人员在受援单位工作情况 宣传相关工作

姓名
职

称

专

业

所

在

单

位

单位所属

情况（省

属、市属、

县市区属）

巡诊经

费（元）

所

在

设

区

市

所

在

县

受援单

位

支

援

时

间

诊疗

量

（人

次）

病

例

讨

论

（

次

）

教学查

房（次）

学术讲

座（次）

开展

业务

培训，

培训

基层

医务

人员

人次

(次）

服务“特

殊人群”

人次数

（次），

包括咨

询、诊疗

等情况

送医上

门服务

次数

（次）

其他服

务情况

受益群

众的姓

名及联

系方式

发放下

乡医师

信息宣

传单数

量（份）

通过微

信、微

博等发

布的相

关公告

点击人

数（人）

通过电子

屏、走字

屏宣传医

师下乡信

息数量

（次）

是否

设置

“支

援专

家工

作

室”

其他

工作

示

例：

李三

主

治

医

师

心

内

科

福

建

省

立

医

院

省属医院 ∕

宁

德

市

寿

宁

县

寿宁县

下党卫

生院

2

月

10

日

30 5 6 1 10 20 10

协助转

诊到上

级医院

2人次

XX,18*

******

**；XX，

15****

*****

（可另

附页）

100 100 100 100

微信公

众号提

前宣

传、朋

友圈转

发

合计（本行由各单位汇总填写） 1000 ∕ ∕ ∕ ∕ 30 5 6 1 10 20 10 / / 100 100 100 100 /

备注：1.巡诊经费仅需填报合计数，费用包括但不限于活动过程中产生的交通费、住宿费、药品耗材费用等。

2.受益群众姓名及联系方式可另附页，届时每月将从中抽调人员进行回访，考核活动效果。


	   （一）2024年3月底前。区卫健局成立“医师下基层”项目领导小组，负责组织、推动并跟进医师下基
	际情况，制定具体实施细则，明确各支援单位所对口支援的基层医疗卫生机构，确定支援人员、支援形式等，并做

